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Наименование блюда

завтрак
100 Шницель натуральный из говядины (100) 118-74
200 Каша овсяная (200) 8-84
25 Сыр (025) 13-25
200 Чай с сахаром (200) 2-15
030 Батон домашний (030). 2-82
010 Масло сливочное (010) 7-15

Итого за завтрак 152-95
второй завтрак

200 Чай с сахаром (200) 2-15
150 Йогурт 150гр 30-30

Итого за второй завтрак 32-45
обед

250 Суп из овощей с говядиной тушеной (250/30) 25-04
100 Филе куриное запеченое с овощами (100) 46-40
200 Каша гречневая (м/с) (200) 8-74

100 22-46

50 Соус сметанный с томатом нов (050) 3-95
200 Напиток брусничный (200.) 16-30
030 Батон домашний (030). 2-82
025 Хлеб Пшеничный (025.) 2-00

Итого за обед 127-71
полдник

200 Чай с сахаром (200) 2-15
75 Пирожки печеные с брусникой и повидлом (075). 15-46

Итого за полдник 17-61
ужин

150 Рыба (горбуша) тушеная с овощами. (075/075) 64-69
200 Картофель запеченный с сыром (200) 22-33
200 Сок 0,2 (в ассортименте) 16-75
025 Хлеб Пшеничный (025.) 2-00
030 Батон домашний (030). 2-82
300 Груша (300) 78-00

Итого за ужин 186-59
Итого за день 517-31

директор Печенкина С.С. Терентьева Н.В. бухгалтер Вавилова Е.В.

Меню для обучающихся,относящихся к 
категории детей-сирот

Выход 
(г)

Стоимость 
питания 

(руб)

Салат из свеж огурцов, помидор, перца,  с растит 
маслом (30/30/30/10)

Зав. столовой 
(Киров, 

Октябрьский 
пр. 82)

Kab304Secretary

Kab304Secretary

Kab304Secretary


	TDSheet

