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Наименование блюда

завтрак
100 Шницель натуральный из говядины (100) 104-19
200 Каша рисовая. (200) 10-37
25 Сыр (025) 16-87
200 Чай с сахаром (200) 2-09
030 Батон домашний (030). 2-99
010 Масло сливочное (010) 6-62

Итого за завтрак 143-13
второй завтрак

200 Чай с сахаром (200) 2-09
150 Йогурт 150гр 30-30

Итого за второй завтрак 32-39
обед

250 Суп из овощей с говядиной тушеной (250/30) 26-65
100 Филе куриное запеченое с овощами (100) 50-81
200 Каша гречневая (м/с) (200) 8-38

100 34-52

50 Соус сметанный с томатом нов (050) 3-97
200 Напиток клюквенный (200.) 15-35
030 Батон домашний (030). 2-99
025 Хлеб Пшеничный (025.) 1-83

Итого за обед 144-50
полдник

200 Чай с сахаром (200) 2-09
50 Пирожки печеные с повидлом (050). 7-10

Итого за полдник 9-19
ужин

150 Рыба (горбуша) тушеная с овощами. (075/075) 57-67
200 Картофель запеченный с сыром (200) 19-38
200 Сок 0,2 (в ассортименте) 17-35
025 Хлеб Дарницкий (025) 1-65
030 Батон домашний (030). 2-99
300 Апельсин .(300) 57-00

Итого за ужин 156-04
Итого за день 485-25

директор Печенкина С.С. Копылова И.А. бухгалтер Вавилова Е.В.

Меню для обучающихся,относящихся к 
категории детей-сирот

Выход 
(г)

Стоимость 
питания 

(руб)

Салат из свеж огурцов, помидор, перца,  с растит 
маслом (30/30/30/10)

Зав. столовой 
(Киров, 

Октябрьский 
пр. 82)
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