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Наименование блюда

завтрак

75 Котлета из говядины в тесте (025/050) 27-05

200 Каша овсяная (200) 8-65

200 Чай с сахаром (200) 2-30

030 Батон домашний (030). 3-33
Итого за завтрак 41-33

второй завтрак

100 Запеканка творожная (100) 30-98

020 Джем (020) 7-06

200 Какао на молоке (200) 12-18
Итого за второй завтрак 50-22

обед

250 27-00

020 Сметана (020) 5-38

100 Филе куриное с помидором (100) 62-91

200 Рис отварной (м/с) (200) 15-53

030 Батон домашний (030). 3-33

025 Хлеб Дарницкий (025) 1-90

100 Салат "Весенний с перцем" (100) 26-29

050 Соус красный (основной) нов (050) 1-20

200 Напиток клюквенный (200.) 12-37
Итого за обед 155-91

полдник

075 Ватрушка с сыром (075) 25-47

270 Апельсин .(270) 48-60

200 Чай с сахаром (200) 2-30

7 Лимон (007) 2-10
Итого за полдник 78-47

ужин

100 Котлета натуральная (говядина) (100) 114-32

200 Гороховое пюре с (м/с) (200) 12-42

200 Сок 0,2 (в ассортименте) 16-10

025 Хлеб Дарницкий (025) 1-90

030 Батон домашний (030). 3-33
Итого за ужин 148-07
Итого за день 474-00

директор Печенкина С.С. Терентьева Н.В. бухгалтер Вавилова Е.В.

Меню для обучающихся,относящихся к 
категории детей-сирот

Выход 
(г)

Стоимость 
питания 

(руб)

Суп картофельный с макарон.изделиями с тушенкой из 
говядины(250/30)

Зав. столовой 
(Киров, 

Октябрьский 
пр. 82)
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