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Наименование блюда

завтрак

200 Каша пшенная (200гр) 8-95

20 Масло сливочное (.020) 17-22

200 Компот из груш (200) 13-26

030 Батон домашний (030). 3-14
Итого за завтрак 42-57

второй завтрак

200 Чай с сахаром (200) 2-18

7 Лимон (007) 1-35

Рогалик со сгущенкой (100) 14-51

Итого за второй завтрак 18-04
обед

100 Помидор (100) 17-85

250 Рассольник ленинградский с говядиной тушеной (250/30) 48-45

100 Бифштекс (говядина) домашний (100.) 130-47

200 Картофельное пюре (м/с) (200) 28-02

050 Соус красный (основной) нов (050) 1-08

020 Сметана (020) 5-38

200 Чай с сахаром (200) 2-18

030 Батон домашний (030). 3-14

025 Хлеб Дарницкий (025) 1-75
Итого за обед 238-32

полдник

300 Апельсин .(300) 54-00

100 Сырок творожный 100гр 36-00
Итого за полдник 90-00

ужин

150 Рыба (горбуша) тушеная с овощами. (075/075) 57-87

200 Рагу из овощей (м/с) (200) 35-93

200 Сок 0,2 (в ассортименте) 16-75

025 Хлеб Дарницкий (025) 1-75

030 Батон домашний (030). 3-14
Итого за ужин 115-44
Итого за день 504-37

директор Печенкина С.С. Терентьева Н.В. бухгалтер Вавилова Е.В.
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